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Facultatea de Educatie Fizica si Sport (FEFS) are o traditie de peste 30 de ani in
educatia siformarea generatiilor de profesori siantrenori, a educatorilor de elita din judetul
Constanta si nu numai.

Facultatea dispune de un corp profesoral de exceptie, fosti sportivi de inalta
performantd, campioni nationali, universitari, mondiali, europeni, balcanici, jucatori de liga
nationala, componenti ai loturilor nationale, fosti sau actuali antrenori ai loturilor nationale
si olimpice, sau ai echipelor reprezentative ale judetului Constanta, cadre didactice (titulare
sau asociate) valoroase din invatamantul preuniversitar si specialisti recunoscuti in
kinetoterapie.

Facultatea dispune de o baza materiala moderna, cu dotari corespunzatoare,
aparatura si materiale performante, care satisfac cerintele unei educatii de calitate prin
predare siinvatare.

Printre absolventii facultatii noastre se numara personalitati ale sportului national
Si international, printre care: Simona Halep, Horia Tecau, Eliza Samara, Catalina Ponor,
lonela Galca Stanca, lon Draica, Nicolae Forminte, llie Floroiu, Alina Rotaru, Razvan Florea,

Francisc Vastag, Daniela Sofronie etc.

STUDII UNIVERSITARE
DE LICENTA

Domeniul de studii: Educatie fizica si
sport

Programul de studii: Educatie fizica si
sportiva (IF; IFR)

Criterii de selectie:

Proba eliminatorie: testarea
capacitatii motrice - traseu aplicativ
(contracronometru) - evaluat cu admis /
respins,

Proba 1 - Proba sportiva, la alegere,
evaluatd cu NOTA. Probele sportive sunt:
atletism, gimnastica, fotbal, baschet,
handbal, volei: 60%;

Proba 2 - Media de la examenul
bacalaureat: 40%.

d

Criterii de departajare:

1. Nota obtinuta la proba sportiv,
2. Media generala a anilor
liceale;

3.Nota obtinuta la bacalaureat Ila
disciplina Limba si literatura romana -
proba scrisg;

. Media generala a ultimului an de liceu;

. Media generala a clasei a IX-a.

(02 AN

Domeniul de studii: Educatie fizica si
sport

Programul de studii: Sport si performanta
motrica

Criterii de selectie:

Proba eliminatorie: testarea
capacitatii motrice - traseu aplicativ
(contracronometru) - evaluat cu admis /
respins;

Proba 1 - Proba sportiva, la alegere,
evaluatd cu NOTA. Probele sportive sunt:
atletism, gimnastica, fotbal, baschet,
handbal, volei: 60%;

Proba 2 - Media de la examenul de
laureat: 40%.

iterii de departajare:

1. Nota obtinuta |la proba sportiva;
2. Media .generala a anilor de studii
liceale;

inuta la bacalaureat |la
imba si literatura romana -
risa;

4. M enerala a ultimului an de liceu;
generala a clasei a IX-a.



Domeniul de studii: Kinetoterapie
Programul de studii; Kinetoterapie si
motricitate speciala

Criterii de selectie:

Proba eliminatorie: testarea
capacitatii motrice - traseu aplicativ
(contracronometru) - evaluat cu admis /
respins,

Proba 1 - Proba sportiva, la alegere,
evaluatd cu NOTA. Probele sportive sunt:
atletism, gimnastica, fotbal, baschet,
handbal, volei: 60%;

Proba 2 - Media de la examenul de
bacalaureat: 40%.

Criterii de departajare:

1. Nota obtinuta la proba sportiva;
2. Media generala a anilor de studii
liceale;

3.Nota obtinuta la bacalaureat la
disciplina Limba si literatura romana -
proba scrisg;

. Media generala a ultimului an de liceu;

. Media generala a clasei a IX-a.

(G2 AN

IF - Invétdmant cu frecventd
IFR - Invatdmant cu frecventd redusd

STUDII UNIVERSITARE
DE MASTER

Domeniul de studii: Stiinta sportului si
educatiei fizice

Programul de studii: Educatie fizica si
sport scolar

Criterii de selectie:

Proba 1 - Eseu de admitere;
Proba 2 - Media examenului de licenta.
Ponderea notei finale este urmatoarea:

* Nota de la proba | - 50%;

* Nota de la proba Il - 50%.

Criterii de departajare:

1.Media anilor studiilor de licenta;
2.Media anului Ill de studii de licentg;
3.Media anului Il de studii de licentg;
4.Media anului | de studii de licenta.

Domeniul de studii: Stiinta sportului si
educatiei fizice

Programul de studii; Kinetoterapie,
recuperare si reeducare motrica

Criterii de selectie:

Proba 1 - Eseu de admitere;
Proba 2 - Media examenului de licenta.
Ponderea notei finale este urmatoarea:

* Nota de la proba | - 50%;

* Nota de la proba Il - 50%.

Criterii de departajare:

1.Media anilor studiilor de licenta;
2.Media anului lll de studii de licenta;
3.Media anului Il de studii de licentg;
4.Media anului | de studii de licenta.

Domeniul de studii: Stiinta sportului si
educatiei fizice
Programul de studii: Performanta in sport

Criterii de selectie:

Proba 1 - Eseu de admitere;
Proba 2 - Media examenului de licenta.
Ponderea notei finale este urmatoarea:

* Nota de la proba | - 50%;

* Nota de la proba Il - 50%.

Criterii de departajare:

1.Media anilor studiilor de licenta;
2.Media anului lll de studii de licentg;
3.Media anului Il de studii de licent
4.Media anului | de studii de licen



BAZA MATERIALA

Facultatea de Educatie Fizica si Sport dispune de sali de cursuri, seminar si
laboratoare dotate corespunzator activitatii specifice domeniului educatiei fizice si sportive:
doua sali de curs (amfiteatre) cu capacitate de 90 de locuri fiecare; o sala de seminar cu
capacitate de 30 de locuri; o sala a Centrului de cercetari; o sala de gimnastica; o sala
de fitness; o sala de atletism - suprafata sintetica; trei terenuri de tenis cu suprafata de
zgura; un teren de baschet cu suprafata sintetica; un teren de handbal / volei cu suprafata
sintetica; un teren de minifotbal - cu suprafata sintetica; o sala kinetoterapie.




CONCURSURI STUDENTESTI

« Competitie online ,,PCUGAMES@HOME"

* Cupa,l lunie”

« Turneul ,Sitting darts”

« Concurs de fotografie dedicat studentilor FEFS cu scopul de a promova cluburile
sportive si activitatile centrelor de agrement si loisir din judet

CENTRE DE CERCETARE

Centrul de cercetare in educatie fizica, sport de performanta si kinetoterapie

ASOCIATII STUDENTESTI

+ Asociatia Sportiva Universitara , Ovidius”
« Revista Studenteasca FEFS Constanta

CONFERINTE STIINTIFICE

+ Cea de a XXlI-a editie a Conferintei Stiintifice Internationale ,Perspectives in physical
education and sport”

« Cea de-a IV-a editie a Conferintei Stiintifice Internationale Studentesti ,Specialistii
viitorului in Educatie fizica, sport si kinetoterapie vizeaza excelenta”

PROIECTE

Proiectul ,Sitting darts”
* Proiectul ,OPEN AIR SPORT"
* Proiectul ,EASMH"
* Proiectul ,Plays”
* Proiectul ,,Prokineto”

WORKSHOP-URI

+ Workshop ,Sanatate prin miscare, viata prin sport”

* Workshop ,Sa ne cunoastem valorile sportului constantean”

« Workshop ,Studentii de azi - profesorii de maine”

« Workshop ,Multidisciplinaritate in sportul de performanta”

« Workshop ,Modalitati de predare in lectia de educatie fizica si antrenamentul sportiv
in situatii speciale”

« Workshop international ,Cooperare strategica in Tnvatamantul superior in stiinta
sportului si educatiei fizice”

« Workshop ,Reintegrarea sportivilor in activitate cu ajutorul sistemelor computerizate
si de analiza matematica.”

CAM PANII SOCIALE, VO

Voluntariat - ,European Week of Sport”
. Actlune de ecologizare a plajelor ,Mul
« Campania ,Umplem sania lui Mos Cr,
+ Activitati de donare de sange
* FLASHMOB - organizat impreun
Sindromului Down
« Ziua Internationala a studentil
* Primdvara la FEFS

EVENIMENTE ED

+ Lansarea volumului ,,Comunicare in Educatie
+ Lansarea volumului memorialistic ,,Poveste

TARIAT

'st, cu ocazia Zilei Mondiale a

si Sport”
fii mele” - Narcisa Lecusanu



ABSOLVENTI DE SUCCES

SIMONA HALEP
Sportiva

Absolventa studii de licenta - Educatie fizica si sportiva, promotia 2014;
master Performanta in sport, promotia 2019

Multipla castigatoare de Grand Slam, pe 09 octombrie 2017 devine primul lider
mondial in clasamentul WTA din istoria tenisului feminin romanesc. Simona
Halep este prezenta de 7 ani consecutivi in top 10 WTA si este pe locul 8 intr-
un clasament All Time. A fost desemnata cel mai bun sportiv roman al anului
2020.

+~Afostun drum dificil plin cu emotii frumoase, suntrecunoscatoare
g orasului unde m-am nascut, am crescut si ma reintorc cu drag. Sunt
mandra ca am absolvit studiile Facultatii de Educatie Fizica si Sport.
Ca si sportul de performanta, Universitatea Ovidius din Constanta are
menirea de a forma caractere si viitori lideri.”

ABSOLVENTI DE SUCCES

IONELA GALCA STANCA
Sportiva

Absolventa Educatie Fizica si Sport, 2007; Kinetoterapie si Motricitate
Speciala, promotia 2019

Printre performantele de club obtinute, se numara: vicecampioana Croatiei, Podravka,
(2004); castigatoarea Cupei Croatiei, Podravka, (2004); campioana Romaniei, Oltchim,
(2007, 2008, 2010, 2011, 2012); Cupa Romaniei, Oltchim, (2007, 2011); Cupa Cupelor EHF,
Oltchim, (2007); Super Cupa Europei, Oltchim, (2007); Finalista Liga Campioanelor, Oltchim,
(2010); vicecampioana Frantei, Fleury, (2013); Cupa Frantei, Fleury, (2014)

De asemenea, lonela Galca Stanca a obtinut performante deosebite la echipa nationala:
campiona europeana la junioare - Germania £1999) si Franta (2000); vicecampioand
mondiala, Rusia (2005); medalie de bronz la Ca natul European, Danemarca (2010).
Dintre distinctiile personale obtinute, amintim; ai bun pivot al Campionatului European
la junioare, Germania (1999); cel mai bun al Campionatului Mondial la senioare,
Franta (2007); golghetera campionatului n | in 2007, cu 271 de goluri, un record in
istoria competitiei)

.Nu a fost delo
inalta performan
Si Tncarcate m-
adevarata, un
performanta

Cu toat tea, bine incadr
dedicata am absolvit Facultatea
care mi-a permis sa privesc fi

Absolvirea Facultatii de
noi etape din viata mea,
posibilitatea sa pun in practica cunostintele a

r sa gasesc echi
ea de studenta,
piedicat practi
iciu asumat ca

ibrul dintre viata de sportiv de
ioadele competitionale lungi
eneficiez de o ,studentie”
celelalte atunci cand alegem

Si ajutata de o echipa pedagogica
ucatie Fizica si Sportin 2007, lucru
carierei cu serenitate si incredere.
atie Fizica si Sport a fost startul unei
a de profesor si educator, dandu-mi
late pe perioada studiilor.”



ABSOLVENTI DE SUCCES

HORIA TECAU

Sportiv

Absolvent studii de licenta - Educatie fizica si sport, 2008; master
Performanta in sport, promotia 2012

Tn anul 2016 Horia Tecdu reuseste o performanta greu de egalat, prima medalie olimpica
pentru tenisul romanesc, medalia de argint, castigata in proba de dublu masculin laJocurile
Olimpice de la Rio de Janeiro (Brazilia).

Horia Tecdu este cel mai important jucator roman la baieti ocupand locul 1 la dublu (23
noiembrie 2015), reusind sa castige Grand Slamul de la Wimblendon in 2015, dupa ce
pierduse de 3 ori aceasta finala (2011,2012,2013), de asemenea Horia Tecau este campion
la US Open (2017) si castigator la Turneul Campionilor (2015).

- ,Sunt onorat ca am absolvit studiile de licenta si master in

cadrul Facultatii de Educatie Fizica si Sport, Universitatea Ovidius din
=® (Constanta. Sunt mandru ca fac parte din comunitatea constanteana si
&8 sunt recunoscator celor care au contribuit la formarea mea.”

ABSOLVENTI DE SUCCES

ILIE FLOROIU
Director Clubul Sportiv Farul (1989-2017)
Presedinte Federatia Romana de Atletism (2005-2007)

Absolvent Educatie fizica si sport, promotia 2002

Detine recordurile nationale la 5000m si 10000m de peste 40 de ani.

Fostul mare atlet are un palmares sportiv de invidiat: 25 de titluri de campion national,
21 de medalii de aur la Balcaniada, 13 recorduri nationale numai la seniori (plus altele la
tineret), dublu campion mondial universitar, participant la doua editii ale Jocurilor Olimpice
(1976 si 1980), calitatea de maestru emerit al sp lui, distinctii Meritul Sportiv clasa a lll-a
Si, peste toate, o aura de legenda gratie celo recorduri de la 5.000 m si 10.000m.
De remarcat ca performanta de 13.15.0 mj 000 m a fost declarata cea mai buna
performanta europeana a anului 1978.

solvitstudiileuneia dintre cele maiprestigioase
ea, din Romania si arealul balcanic si ma bucur
ta Romania si nta la cele mai importante
5 continente; ile teoretice de la Facultatea
Si Sport m-au s t ca in activitatea manageriala
ntre cele 3 locuri intre cluburile

LSunt fericit ca
universitati din D
Cca am putut re
competitii atle
de Educatie Fi
CS Farul sa
sportive de




PARTENERI DIN MEDIUL SOCIO-ECONOMIC

€ | INSPECTORATUL
1. INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN ; ':E?é—.ﬁ.:ﬁN
CONSTANTA /ICDN&TANTA

PERSPECTIVE DE CARIERA DUPA FINALIZAREA
2. LICEUL CU PROGRAM SPORTIV

STUDIILOR .NICOLAE ROTARU” CONSTANTA

« Profesor de educatie fizica si sport - in invatamantul de toate gradele

« Antrenor - in structuri sportive

° I\/Ianager -Tn structuri Sportive 3. DIRECTIAJUDETEANA PENTRU

« Kinetoterapeut - in reteaua sanitara, in baze de recuperare, tratament si agrement sau S| TINIéRET COI\iSTANTA
in cadrul structurilor sportive locale, nationale si internationale v ’

DECATHLON ro

SPORT PENTRU TOTI - TOTUL PENTRU SPORT

4. DECATHLON CONSTAN

5. CLUBUL SPORTIV FARUL CONST




